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Apresentacao

Prezado(a)s aluno(a)s,

Sejam bem-vindo(a)s ao PPGCB!

Preparamos este Manual para que vocés possam conhecer todos os
andamentos, procedimentos e regras do Programa de Pos-graduacao em Ciéncias
Biomeédicas da UFF.

O Manual é um instrumento complementar ao nosso site. No site vocés podem
encontrar informacodes detalhadas sobre os processos de selecao, estrutura do curso,
corpo docente, disciplinas, regras de concessao de bolsas e noticias.

Todo esse material foi preparado para facilitar a vida de vocés. Porém, se ainda

permanecerem duvidas, nao hesitem em entrar em contato conosco através do e-mail

pcb.cmb@id. uff.br.

1- O Programa

A Pos-Graduacao em Ciéncias Biomédicas foi aprovada pela CAPES com
conceito 4 para o mestrado e doutorado em dezembro de 2013, e iniciou a primeira
turma em agosto de 2014. O corpo docente atualmente € formado por um grupo por
16 pesquisadores, sendo 13 professores do corpo permanente e 3 colaboradores. Um
corpo docente experiente e produtivo, com atuacdo académica no ambito das Ciéncias
Biomédicas, mais especificamente em Fisiologia e Farmacologia, com foco nas areas de
ciéncia neuroendoécrina e cardiorrespiratoria, ressaltando-se a cooperacdo entre
diversos membros do corpo docente, que tem gerado novos conhecimentos em areas

de interface intra e inter Fisiologia e Farmacologia.
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A coordenacdo do programa atualmente é exercida pelas professoras Isabel de
Paula Antunes David (isabeldavid@id.uff.br) e Etel Rodrigues Pereira Gimba

(etelgimbawid.uff.br).

A secretaria do programa € a técnica Luciana Marson e Maria Albertina

Barreto.

O Programa apresenta duas areas de concentracao: Fisiologia e Farmacologia.
Possui S linhas de pesquisa vinculadas a Fisiologia e 7 linhas de pesquisa vinculadas

a Farmacologia:
FISIOLOGIA

e Endocrinologia e metabologia

e Fisiopatologia cardiometabolica: modelos clinicos e experimentais
e Fisiopatologia celular e molecular

e Neurofisiologia do comportamento

e Respostas e adaptacoes fisiologicas as diferentes formas de estresse
FARMACOLOGIA

e Acao sistémica dos farmacos e farmacos experimentais: modelos clinicos e
experimentais

e Biomarcadores e alvos para terapia anti-tumoral

e Consequéncias comportamentais e neuroquimicas da exposicdo a substancias
psicoativas

e Desvendando a neurobiologia do TDAH

e Neuroquimica e neurofarmacologia

e Neurotransmissao autonémica: regulacdo e funcao no sistema reprodutor
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e Prospeccao de moléculas naturais e sintéticas com propriedade antiofidica e

antihemostatica

Os laboratorios de pesquisa estdo localizados em sua grande maioria no
Instituto Biomédico que fica no campus da UFF em Niterdi (principal campus e sede
da Universidade). Alguns docentes do programa estao lotados e possuem laboratorios
de pesquisa no Instituto de Biologia, também localizado em Niteroi, ou no Polo da UFF

em Rio das Ostras (Polo de Interiorizacao da Universidade).



Matricula

Etapas:

1. A secretaria enviara por e-mail os documentos a serem preenchidos e
assinados, logo apés o resultado da aprovacao do(a) aluno(a) na selecao.

2. A matricula sera efetuada pela secretaria/ coordenacao no SISPOS (Sistema
Académico da Pos-Graduacao) e na plataforma SUCUPIRA apds recebimento da
documentacao preenchida. E importante que o estudante entregue todos os
documentos necessarios no momento da matricula, caso contrario, o aluno nao
podera ser cadastrado nestes sistemas.

3. O(A) aluno(a) recebera um e-mail com a confirmacdo da matricula, sendo
orientados a ativar o IDUFF (Sistema de Identificacdo Unica da UFF).

4. O cadastro no SISPOS apoés a entrega de todos os documentos exigidos no ato
da matricula, dara ao aluno acesso ao sistema através do site:
https://app.uff.br/sispos/principal A “Area do Aluno” do SISPOS, permite a
solicitacio de DECLARACAO DE REGULARIDADE NO CURSO (gerada
automaticamente), além de outras funcionalidades, como a emissao de Boletim.
ACESSO AO TUTORIAL DO SISPOS:
https://app.uff.br/ajuda/index.php/SisPos - %C3%81rea do Aluno
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Disciplinas

Estrutura Curricular

DISCIPLINAS OBRIGATORIAS PARA MESTRADO E DOUTORADO

L9 9 BT B T 25 69 L0 [

Fisiologia Cardiovascular (30h) t%
Fisiologia Endocrina (30h) t#
Fisiologia Respiratoria (30h) t#
Neurofisiologia (30h) t%
Farmacologia Basica (60h)t
Metodologia da ciéncia (30h)
Bioestatistica (30h)

Etica em Pesquisa (30h)

. Metodologia de ensino/ Estagio a Docéncia (30h ou 90h)*

10.Topicos Avancados em Fisiologia e Farmacologia I (30h)

11.Tépicos Avancados em Fisiologia e Farmacologia II (30h)**
1 Disciplinas obrigatorias de acordo com a grande area (Fisiologia ou Farmacologia)
em que o aluno estara matriculado.

i Na area de concentracdo Fisiologia, o aluno devera cursar dois modulos distintos de
Fisiologia (30h/cada), totalizando 60h de carga horaria total.

* 30h mestrado e 90h doutorado ** Somente para doutorado

DISCIPLINAS OPTATIVAS PARA MESTRADO E DOUTORADO
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Fisiologia Cardiovascular (30h)

Fisiologia Endécrina (30h)

Fisiologia Respiratoria (30h)

Neurofisiologia (30h) t

Farmacologia Basica (60h)

Biologia do endotélio e técnicas de avaliacdo da funcao vascular (30h)
Controle neural da circulacao (30h)

Biologia molecular e celular (30h)

Neurofarmacologia (60h)

10.Dependéncia quimica: Da neurobiologia ao tratamento (30h)

11.Comportamento em modelos experimentais (30h)

12.Topicos avancados em fisiologia endocrina I (30h)

13.To6picos avancados em fisiologia endocrina II (30h)

14.Heart rate variability: methodology, physiological mechanisms and applications

(45h)



15.Topicos em interacdes moleculares: aspectos bioquimicos das interacées (30h)

16.Seminars in Physiology and Pharmacology (30h)

17.Processamento de sinais biolégicos (30h)

18.Topicos em Bioética (15h)

19.Introducao a Psicofisiologia (30h)

20.Interacao emocao-atencao: comportamento e bases neurais (30h)

21.Topicos avancados em neurofarmacologia (30h)

22.Topicos especiais em comportamento alimentar (30h)

23.Introducao aos principios da ressonancia magnética funcional (15h)

24 .Fisiologia do Exercicio (60h)

25.Topicos avancados em fisiologia cardiorrespiratoria e do exercicio (30h)

26.Introducao a biosseguranca (30h)

27.Efeitos biologicos de venenos de serpentes e propriedades antiofidicas de
moléculas de origem natural (30h)

28.Técnicas de ensino I (60h)

29.Técnicas de ensino II (60h)

30.Topicos em farmacologia I (30h)

31.Toépicos avancados em farmacologia (30h)

32.Farmacologia aplicada ao tratamento da COVID-19 (30h)

33.0rganizacao morfofuncional da retina (60h)

34.Seminarios em pesquisa biomédica-farmacologia (30h)

35.Topicos avancados em farmacologia cardiovascular (30h)

36.Topicos em saude coletiva: sono, COVID e dependéncias (30h)

37.Topicos avancados em neurociéncias do comportamento (30h)

38.Topicos em neurobiologia II (60h)

39.Viés implicito e ameaca pelo estereétipo (30h)

40.Tépicos em Docéncia no Ensino Superior (30h)

41.Fisiopatologia da Obesidade (45h)

42 Eletivas *

(f) Essas disciplinas podem ser cursadas como optativas desde que nao tenham sido
cursadas como obrigatorias.

* Disciplinas cursadas em outros programas de Pos-graduacao, internos ou externos a
UFF, que nao possuem equivaléncia de conteido com nenhuma disciplina do PPGCB,
e que mediante aprovacao do colegiado podem ser contabilizadas como a disciplina
optativa de nome “eletiva”

Mestrado: 210h de disciplinas obrigatorias, 30h de disciplinas optativas e 480h pelo
desenvolvimento de uma dissertacao de Mestrado, totalizando um tempo tutil de 720
horas/aula



Doutorado: 300h de disciplinas obrigatorias, 60h de disciplinas optativas e 1.080h
pelo desenvolvimento de uma tese de Doutorado, totalizando um tempo util de 1.440
horas/aula.

(disciplinas obrigatérias / Total: 210 h ou 14 créditos) (disciplinas obrigatdrias / Total: 300 h ou 20 créditos)
FISIOLOGIA FARMACOLOGIA FISIOLOGIA FARMACOLOGIA
(rea de concentragio) (drea de concentraciio) {érea de concentragio) (drea de concentragio)
Fisiologia Cardiovascular® Farmacologia Basica Fisiologia Cardiovascular® Farmacologia Bésica
[ {30h ou 2 créditos) 60k ou 4 créditos) (30h ou 2 créditos) (60h ou 4 eréditos)
e is Endéerina® Metodologia da ciéncia Fisiologia Endéerina® da cidncia
1 (30h ou 2 créditos) (30h ou 2 créditos) (30h ou 2 créditos) (30h ou 2 créditos)
_—
m Fisiologia Respiratdria* Bicestatistica Fisiologia Respiratéria® Bicestatistica
(30h ou 2 créditos) (30h ou 2 créditos) {30h ou 2 créditos) (30h ou 2 créditos)
L. Neurofisiologia® Etica em pesquisa Neurofisiologia® Etica em pesquisa
(30h ou 2 crédites) (30h ou 2 créditos) (30h cu 2 créditos) (30h ou 2 créditos)
Metodologia da cidncia Metodologia de ensino Metodologia da ciéncia Mataedologia de ensine
(30h ou 2 créditos) (3("\ ou 2 créditos) (30h ou 2 créditos) (90h ou & créditos)
m:iw 2| u"‘d' c-:“} Tﬁp-ou.A\Frarmdm om Tniolog‘l m:.w s uéd”. | Tépicos .A?:cn:lnum I;'uolngll
(30h ou 2 créditos) (30h ou 2 erédditos)
Eica om i Etica om Tépicos Avangados om :Holugla
L L [} le
{30h ou 2 créditos) (30h ou 2 créditos) (30h ou 2 créditos)
Metodologia de ensine Metodologia de ensino
ﬁﬂhouz criditos) (#0h oué créditos)
Tépicos Avangados em Fisiologia Tépicos Avangados em Fisiologia
——t @ Farmacologia | e Farmacologia |
(30h ou 2 créditos) [30h ou 2 créditos)
e s & S Tepicos Avancadosom Fisciog
total o Farmacologia I
[30h cu 2 créditos)
") Ma wun corcentracio Fisicloga, o aluno deverd curssr duse divciplinaes dezintas (M0hVoada;
. Enddoring, Respi ou Mourcfsclogal, totalirande 60h de carga horina

toesl



DISCIPLINAS OPTATIVAS

Cardiovascular® Fisiologia Endderine” Comporamento e modelos do exercicio TogioR S DotEecteiG
. experimentais 1 Ensino Superior
(30h ou 2 crizditos) (3oh ou 2 créditos) (30hou 2 créditos) (30h ou 2 eriditos) {30h ou 2 crédites)
{30h ou 2 créditos) i (30h ou Zcrédnu:s} E endcrina | e piratd o do exerc
(30h ou 2 créditos) (30h ou 2 créditos)
Farmacologia Bésica® Tépicos em Bioética “‘""“""’"“"“'IH "':‘W 3
(60h ou 4 créditos) {15h ou 1 crédito) (30h ou 2 créditos) (30h ou 2 créditos)
Biclogia do andotélio e técnicas o iy el s ieisepining ook e venmecady
de avaliagio da funglio vascular gt o T b " molboulas de odigom natural
{30h ou 2 créditos) EOneuZ cyfciion i (30h 0u 2 crecao)
Controle neural da circulaglo InteracBo Tépi:m’nw-.m Técnicasde ensinol
{30hou 2 créditos) @ bases neursis ? (60h ou 4 créditos)
(30h ou 2 créditos) (30h ou 2 créditos)
Biclogia molaculare celular fﬁ:""‘"‘ﬁ""’"" Saeriics b Pheysclogy end Técnicasde ensinoll
©Ohon 2 crbctton 30hou 2 créditos) (30h ou 2 eréditos) ¥0h 00 4 créciton
"0,‘ f‘ “5'. y poimnp;dchm Processamento de sinais Tépicos em Farmacologia |
160hau;4 créditon (30h ou 2 créditos) {30h ou 2 créditos) 0hou 2 crécion}
Dependéncia quimis duglio aos principios da Tépicos Avangados em Farmacologia aplicada so
Da biclogia so cla magniética fi Farmacologia tratamento de COVID-19
(30h ou 2 créditos) {15h ou 1 crédito) (30h ou 2 créditos) (30h ou 2 créditos)
Orgsizagomaiouncionada. | Semindrios s pescuis Yopios samiadoson || riicop am "
(60h ou & créditos) (30hou 2 créditos) {30h ou 2 créditos) Vonou s
Tépicos avangados em Tépicos em sadde coletiva: sono, Viés implicito @ ameaga pelo Eletivas
cardiovascular COVID e dependéncias (30h ou 2 créditos / Mestrado
{30h ou 2 créditos) (30h ou 2 créditos) {30h ou 2 créditos) 40h ou 4 créditos / Doutorado)
() As discipd ! das poderio ser considerad. I desde que ndo tenham sido cursadas como
obrigatdrias.
Oferta

As disciplinas ofertadas sao informadas no site do programa. Além disso, a
secretaria informara ao corpo discente por e-mail as disciplinas que serao oferecidas

pelos professores a cada semestre.
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Inscricao

O(A) aluno(a) devera preencher o formulario de inscricao (aluno
regular/externo/especial/ouvinte) disponibilizado no site do programa (em Area do

Aluno - Inscricdo em Disciplinas) e enviar para o e-mail: disciplinasppgcb@gmail.com

OBSERVACOES QUANTO AOS FORMULARIOS DE INSCRICAO:
i.  Aluno(a) Regular: aluno(a) regular do programa,;
ii.  Aluno(a) Externo: aluno(a) de outro programa,;
iii.  Aluno(a) Especial: aluno(a) de graduacao;

iv.  Aluno(a) Ouvinte: aluno(a) que apenas participa das aulas como ouvinte;

nao tendo direito a realizacdo de provas e, consequentemente, nao

recebera nota e nao podera solicitar os créditos posteriormente.

*O(A)s aluno(a)s Externos/Especiais s6 poderdo participar de até 2(duas) disciplinas

ofertadas pelo programa.

Cancelamento

O cancelamento da inscricdo em uma disciplina podera ocorrer até o momento em que
no maximo metade da carga horaria da disciplina tenha sido ministrada. Para
cancelar sua inscricao preencha a ficha de cancelamento de inscricao em disciplina
disponibilizada no site do programa ou solicite o formulario para a secretaria. Este

deve ser assinado pelo(a) aluno(a) e pelo seu orientador(a).

Aprovacao

A frequéncia € obrigatoria, sendo considerados reprovados os alunos que nao
obtiverem frequéncia minima de 75% da carga horaria da disciplina e/ou atividade
académica;

Os resultados das avaliacoes serdo expressos por notas que vao de 0 a 10;

11
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Serao considerados reprovados os alunos que obtiverem nota menor que 6 por

disciplina e/ou atividade académica;

O aluno que for reprovado devera cursar a disciplina novamente. Quando reprovado
por 2 vezes na mesma disciplina e/ou atividade académica, o aluno tera sua matricula

cancelada.

Validacao de disciplinas e aproveitamento de créditos

O(A) aluno(a) devera enviar um e-mail para: disciplinasppacb@gmail.com solicitando

a validacao, anexando (I) a declaracao de conclusao da disciplina (constando
codigo da disciplina, carga horaria e periodo que foi realizada). A Declaracao
deve estar assinada pelo professor que ministrou a disciplina ou coordenador
do PPG onde a disciplina foi realizada (2) o formulario de validacdo de
disciplinas disponibilizado no site do programa (em Documentos) (3) ementa ou
cronograma da disciplina. No formulario de validacdo de disciplinas deve ser
informado a disciplina equivalente no programa, caso nado haja equivaléncia com
nenhuma disciplina do programa, a disciplina cursada sera considerada como eletiva.

A respectiva solicitacao sera colocada em pauta na reunidao seguinte do
colegiado. Somente serao aceitas a validacdo de disciplinas presenciais em
conformidade com a Instrucado normativa da Capes N° 2, DE 3 DE DEZEMBRO DE
2024.

https://cad.capes.gov.br/ato-administrativo-detalhar?idAtoAdmElastic=16843#anchor.

OBS: Somente 1/3 da carga horaria do curso pode ser destinada a validacao de
disciplinas cursadas em outros programas. A possibilidade de validacao de disciplinas
cursadas em outros PPGs é destinada principalmente as disciplinas optativas. A
validacao de obrigatorias podera ser realizada em casos excepcionais e discutidas em

reuniao de colegiado.
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Os alunos de doutorado que realizaram mestrado no programa podem aproveitar os
créditos obrigatorios para o seu doutorado. No entanto, para obter crédito em Topicos
Avancados em Fisiologia e Farmacologia 1 (TAFF 1) o aluno precisara realizar 2 novas
apresentacoes no seminario interno (ndo precisa assistir as 30 horas de
palestras/atividades caso nao queira). E importante lembrar que esses alunos
precisardao cursar a disciplina TAFF II, bem como a disciplina de Metodologia de
Ensino (Estagio a docéncia) que no doutorado possui a CH de 90 h (no mestrado sao
apenas 30h). Além disso, precisam realizar 4 créditos em disciplinas optativas (nao

podem ser aproveitadas do mestrado).

Disciplinas Topicos Avancados em Fisiologia e Farmacologia (TAFF)

Definicao:

i.  TAFF I: Disciplina obrigatoria para mestrado e doutorado. Caracteriza-se pela
participacdao em seminarios de pesquisa (exceto do seu grupo de pesquisa). Para
cada reunido dos seminarios, os professores disponibilizam os artigos com
antecedéncia. Eles devem ser lidos previamente. Cada reunido contabiliza 3h de
carga horaria (sendo 2h para leitura de artigo e 1h para participacdo da
reunido). Em casos de reunides para discussao de resultados (em que nao ha
leitura prévia de artigo), sdo contabilizados 1h por reunido. O aluno(a) deve
somar 30h no total. Além disso, o estudante deve participar do Seminario
Interno que ocorre anualmente (1 participacao no mestrado e 2 no doutorado)
para cumprir a carga horaria de TAFF I. Para registrar sua participacao nos
seminarios dos laboratérios do programa, vocé deve preencher o formulario de
presenca com as informacoes solicitadas. Ao final de cada semestre, as horas
sdo validadas com cada professor. Importante: ndo € necessario enviar e-mails

aos professores para validacao de presenca. Basta preencher o formulario!
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A secretaria do PPGCB Albertina, € atualmente responsavel pela coordenacéao
do TAFF I, disponibilizando os links para acessos aos seminarios e registro de
presencas. A validacao da carga horaria € feita semestralmente pela secretaria.

Acesse as pastas e formularios na pagina do PPG:

farmaco.sites.uff.br/?pa

ii.  TAFF II: Disciplina obrigatoria para o doutorado. caracteriza-se pela realizacao
de atividades complementares em pesquisa. Essas atividades consistem em:
cursos realizados por outros programas de pés-graduacao internos e externos a
Universidade Federal Fluminense; presenca em palestras (incluindo as do
programa), congressos, simposios, organizacao de eventos, etc. O crédito €
validado pelo orientador que deve enviar a ficha de aprovacao (vide site) para a

secretaria.

OBS: O(A)s aluno(a)s que tiverem realizado mestrado no programa nao necessitarao assistir novamente
30 horas de palestras/seminarios para obter crédito de TAFF I no Doutorado. No entanto, devera realizar

2 apresentacdes em seminarios internos.
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Apresentacao de projeto no Seminario Interno

O Seminario Interno € um evento cientifico anual que ocorre normalmente entre
novembro e dezembro. Neste evento temos sempre a participacao de convidados
externos ao programa e de toda a comunidade interna do programa, ou seja,
corpo docente e discente. A palestra principal de abertura € sempre com
palestrante convidado externo, com temas abrangentes dentro da ciéncia e de
renome com objetivo de atrair o maximo possivel de interesse na comunidade

externa ao programa.

Na sequéncia os mestrandos e doutorandos fazem apresentacoes, na forma de
apresentacao oral ou poster, dos resultados preliminares da dissertacao/tese
para uma banca avaliadora. A apresentacdo para a banca faz-se necessaria
para o cumprimento de créditos da disciplina TAFF-I. A banca nao precisa ser
aprovada pelo colegiado. Essas apresentacoes objetivam um acompanhamento
do desenvolvimento do projeto de pesquisa do aluno. Lembrando que o mesmo
deve ser realizado pelo menos 1 (uma) vez ao longo do curso para aluno(a)s de
mestrado e 2 (duas) vezes para aluno(a)s de doutorado. Usualmente o seminario

interno acontece no ultimo trimestre de cada ano.

Procedimentos gerais para a realizacao da apresentacdo no Seminario Interno:

ii.

A banca é constituida por 3 (trés) avaliadores, sendo pelo menos 1 (um)
interno ao programa e, pelo menos, 1 (um) externo ao programa.

O(A) aluno(a) enviara para a  secretaria, atravées do link
https://forms.gle/iqTco87inHhhiSGOQ9 , o formulario com 1 semana de
antecedéncia, com o resumo (até 3 paginas, com fonte arial 12, espacamento

de 1,5 e margem normal - contendo Introducado, Justificativa, Objetivos,
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iii.

iv.

Vi.

vii.

Viii.

Métodos, Resultados, Discussdao e Cronograma - detalhando as atividades
previstas e ja realizadas).

Sera responsabilidade do(a) aluno(a) enviar o resumo para a banca
examinadora com copia para o(a) orientador(a), coordenador(a) do programa
e secretaria do PPG.

A coordenacao ira criar uma planilha com todos os dados de todas as
apresentacoes e fara a divulgacao para os demais docentes e discentes do
programa,;

O(A) aluno(a) tera 20 minutos para apresentacao seguido de 20 minutos de
arguicao para cada membro da banca;

A defesa podera ser em forma de poster ou apresentacdo oral. A forma de
apresentacao para cada ano sera informada pela secretaria a cada ano apos
deliberacao em colegiado.

O formulario de avaliacao sera entregue aos avaliadores pela secretaria.

A secretaria enviara dois dias antes da defesa um e-mail lembrando os

membros da banca e orientador(a) sobre a apresentacao .
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Qualificacao de Doutorado

O objetivo desta etapa € verificar se o(a) aluno(a) ja esta em condicdes de se
encaminhar para a finalizacao do trabalho, além de dar sugestoes finais para o

aperfeicoamento do mesmo.

Orientacoes gerais:

i

ii.

iii.

iv.

A qualificacao deve ser feita com até 1 (um) ano do prazo estabelecido para
defesa do(a) aluno(a) (no terceiro ano de tese);

Consiste em uma pré-defesa de tese, ou seja, o(a) aluno(a) deve apresentar a
uma banca de 3 doutores (no minimo 1 interno ao programa e 1 externo ao
programa) e 2 suplentes (1 interno e 1 externo) seus resultados coletados
até o momento para uma avaliacdo sobre a viabilidade da defesa. Ao menos
um membro interno do PPG que participou da qualificacdo, deve estar na
defesa da tese. Esse arranjo permite assim uma “memoria” da banca de
qualificacdo, através da manutencdo de pelo menos um dos membros da
banca, e um acompanhamento se sugestdes importantes feitas na defesa de
qualificacao foram devidamente incorporadas ao trabalho.

A banca de qualificacdo nao precisa de aprovacdao pelo colegiado. No
entanto, o aluno deve enviar um email para a secretaria (com pelo menos
15 dias de antecedéncia) e para a coordenacao informando a data e horario
previsto para a defesa, nome completo e email dos membros da banca
(enviar formulario através do link https://forms.gle/q6EkT24TZuil1ySt8)
para que a secretaria possa enviar os convites e as declaracoes de
participacdo da banca. E preciso solicitar também a secretaria o
agendamento de sala para defesa.

E preciso entregar uma pré-tese escrita, com o formato préximo ao final
para a banca e para a secretaria. O formato do trabalho da qualificacao a

ser entregue a banca examinadora, deve ser o mais proximo possivel ao da
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tese do estudante. Por exemplo, se o estudante pretende defender em
formato de artigo, sugere-se que o documento da qualificacao seja entregue
no mesmo formato. Pode ser entregue em arquivo .pdf caso a banca
concorde.

v. Tempo de apresentacdo de 30 a 50 minutos;

vi. Ao final da defesa e arguicdo a banca deve preencher e assinar a ficha de
avaliacao da qualificacdo que devera ser entregue para a secretaria (vide

site).

Curso de Verao do Programa

Em 2018, iniciamos a realizacdo dos Cursos de Verdao do PPG em Ciéncias Biomédicas,
que ocorrem anualmente e oferecem oportunidade de interacao entre a pés-graduacao
e a graduacado com envolvimento intenso e ativo do corpo discente do programa. Os
discentes do Programa possuem papel de destaque no planejamento e execucao do
Curso de Verao, o que proporciona experiéncia em atividades de extensao, insercao
social e organizacdo de eventos. Incentivamos que os alunos busquem sempre
participar dessa importantissima atividade do programa. A professora Karen Oliveira é

a coordenadora desta atividade.

Simpéosio de Fisiologia e Farmacologia Experimental

O I Simpésio de Fisiologia e Farmacologia Experimental ocorreu em 2020 e foi um
evento idealizado e executado pelo corpo discente deste Programa. Motivados pelo
desejo de divulgar o papel da utilizacdo de modelos experimentais no estudo de
fisiologia e farmacologia, os alunos organizaram o evento com temas abrangentes e

relevantes. Desde entdo o evento tem ocorrido anualmente. Incentivamos que os
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alunos busquem sempre participar também dessa importantissima atividade do

programa seja auxiliando na organizacao do evento e/ ou como participantes.

Metodologia de Ensino/ Estagio em Docéncia

Definicao:

Atividade de ensino em disciplina de curso de graduacdo, com aprovacao do(a)
professor(a) orientador(a) e sob orientacéo e supervisdo do(a) professor(a) da disciplina.
Esta atividade visa aprimorar a formacdo dos discentes, oferecendo-lhes adequado
treinamento para o magistério.

Ao fim da atividade o(a) aluno(a) devera enviar a ficha de avaliacao assinada pelo
professor responsavel (vide site- Documentos). No espaco “Aulas e atividades em
disciplinas da graduacao”, discriminar o curso, Universidade/ Instituto, carga
horaria de cada aula ministrada até que as atividades, somadas, completem 30hs
(mestrado) ou 90hs (doutorado). A ficha contendo de forma detalhada as atividades
realizadas devem ser assinadas pelo orientador e enviadas para a secretaria. A
coordenacao entao assina a ficha e a carga horaria/ nota sao lancada no Sispos. A
ficha assinada pelo orientador e coordenacao ¢ armazenada pela secretaria na pasta

do estudante e enviada para o mesmo.
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Defesas de Mestrado/Doutorado

Exigéncias para a defesa de tese/dissertacao:

i

ii.

Créditos em disciplinas concluidas, inclusive TOPICOS AVANCADOS EM
FISIOLOGIA/FARMACOLOGIA, com apresentacdo e aprovagcdo no seminario
interno. Enviar email para a secretaria informando a pretensao de defesa e
solicitando o computo final de todos os créditos realizados e a confirmacao
de que esta apto a dar prosseguimento com a defesa. O aluno s6 podera dar
prosseguimento a defesa apos confirmacao da secretaria de que todas as
exigéncias curriculares do programa foram atendidas.

Apoés confirmacao pela secretaria de que o aluno cumpriu todos os créditos
necessarios, é preciso solicitar a aprovacdo da banca em Reunido Ordinaria
do Colegiado, em reunido anterior a realizacdo da defesa. O(A) orientador(a)
deve enviar um e-mail com a data prevista da defesa e os nomes dos
membros sugeridos para a banca acompanhado do link do lattes dos

pesquisadores para facilitar o processo.

Formato da Tese/ Dissertacao:

O manual do PPG para confeccdo e normatizacdo das teses e dissertacdes deve ser

acessado em: Documentos — Programa de Pos-Graduacido em Ciéncias Biomédicas —

Fisiologia e Farmacologia

A tese/ dissertacao pode ser confeccionada em formato tradicional ou em formato

de artigo. Paras a tese/dissertacao confeccionada em formato de artigo, observar as

regras abaixo:

As dissertacoes de mestrado e teses de doutorado apresentadas no formato artigo

devem conter, no minimo, um artigo original completo com dados experimentais
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originais submetido para publicacdo em periodicos Qualis B1 ou superior na area das
Ciéncias Biologicas II da CAPES. Revisoes sistematicas poderdo ser aceitas apenas
para as dissertacoes de mestrado.

O poés-graduando pode ser primeiro ou segundo autor e o mesmo artigo ndo pode
fazer parte de duas dissertacoes/teses. Isto devido a necessidade da apresentacao de
dados inéditos na dissertacao/tese.

O artigo apresentado deve estar relacionado ao assunto de dissertacao/tese do
pos-graduando, podendo ndo ser o artigo principal nem conter todos os resultados
obtidos durante sua pos-graduacao. Os resultados que nao estiverem no artigo
submetido, devem estar presentes na dissertacao/tese, devidamente acompanhados
dos respectivos materiais e métodos, discussdo e concluséo.

O formato dos artigos incluidos no trabalho devera obedecer as seguintes normas:

a) Para artigos publicados: colocar copia dele tal como foi publicado;

b) Para artigos aceitos tendo o autor ja recebido as provas no formato impresso da
revista: colocar tal como ele esta nas provas, ou seja, ja no formato de artigo impresso
para publicacao;

c) Para artigos aceitos nao tendo o autor recebido ainda a coépia das provas no
formato impresso em que sera publicado: colocar no formato do manuscrito
submetido a revista.

d) Para artigos submetidos nao tendo o autor recebido os comentarios dos
revisores: colocar conforme foi submetido a revista.

e) Para artigos submetidos tendo o autor recebido os comentarios dos revisores:
colocar conforme foi submetido a revista com um anexo contendo os questionamentos
dos revisores e a resposta dos autores.

f) Para artigos submetidos tendo o autor recebido resposta negativa da revista:
colocar conforme foi submetido a revista com um anexo contendo os argumentos dos

revisores para rejeicao do artigo.
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Procedimentos para agendamento da defesa de tese/dissertacao:

i. Preencher o formulario de defesa (Google Forms): com 15 dias de
antecedéncia, no minimo:
= Dissertacao:

https:/ /docs.google.com /forms/d/1CwxO0JNC DC95ZLHSnhugWv7tOVZiKn

cBVZywaEYA81o/edit
= Tese:
h : 1 m/form 130iHpN iQen WUzsIIImOR]

xOMEDjtLVO /edit

* O estudante deve enviar um email para a secretaria avisando sobre o
preenchimento do formulario.

= Apobs o aviso a secretaria a coordenacao ira solicitar a aprovacdo da banca
ao colegiado (de preferéncia na reunido ordinaria, mas nao sendo possivle,
por email). Apos a aprovacao a secretaria ira preparar a documentacao para
a defesa que corresponde a: 1) carta-convite (que sera enviada a banca com
aproximadamente 1 semana de antecdéncia). 2) ATA 3) Declaracoes da
banca.

= A secretaria ira enviar um email para o(a) orientador(a) e estudante que
devem conferir os dados da ATA antes da assinatura pela banca. Este é o
unico documento necessario no momento da defesa.

= A versao final da tese/dissertacao devera ser enviada para a secretaria em

.pdf com antecedéncia de 7 dias da defesa. Enviar para os e-mails:

pcb.cmb@id.uffwid.uff.br e isabeldavid@id.uff.br

= O tempo de apresentacdo do trabalho durante a defesa é de aproximadamente 30

minutos para a defesa de mestrado e 50 minutos para a defesa de doutorado
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= Procedimentos para serem realizados apos defesa

1) Fluxo apods a defesa

Apods a finalizacdao da defesa, o(a) estudante e/ou orientador(a) deve solicitar que os
membros da banca realizem a assinatura da ata por meio do Gov.br, apos a devida

conferéncia do documento.

Em seguida, a ata devidamente assinada pela banca deve ser encaminhada a

secretaria para coleta da assinatura da coordenacao.

Atencao:
As declaracoes de participacdo da banca, bem como a declaracdo de conclusao de
curso (esta ultima emitida apenas mediante solicitacdo), s0 serao emitidas apods o

envio da ata assinada a secretaria.

2) envio da versao final (prazo: 40 dias):

i. Apos enviar a ata da defesa devidamente preenchida e assinada pela bnaca
para pcb.cmb@id.uff.br; a coordenacao também assina a ATA e envia um
email para o estudante e orientador sobre os procedimentos pos-defesa.
Estes procedimentos encontram-se a seguir.

ii. O estudante deve enviar a versdao definitiva da tese/dissertacdo apods
correcoes, em arquivo Unico, porém em dois formatos (formato .doc e
formato .pdf) devera ser enviada para os e-mails: pcb.cmb@id.uff.br,

bib.sdcwid.uff.br e isabeldavidwid.uff.br. Anexar carta de encaminhamento

do(a) orientador(a) atestando que as modificacoes sugeridas pela banca
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iii.

iv.

foram realizadas. O modelo da carta de encaminhamento pos-defesa
encontra-se na pagina do programa em_documentos.

A versao final da tese/ dissertacao deve obrigatoriamente conter a ficha

catalografica. As etapas para realizacao do servico encontram-se em:
https:/ /www.uff.br/servico /ficha-catalografica
Orientacoes basicas para preenchimento e geracado da ficha catalografica

estao disponiveis em: http://bibliotecas.uff.br/tutorialficha

-Video explicativo:

Como gerar sua ficha catalografica automaticamente na UFF pelo FICAON

(youtube.com)

Obs. A biblioteca a ser selecionada é a do Instituto Biomédico

A folha de aprovacdo com assinaturas a mao da banca examinadora NAO
deve ser inserida nas versoes finais de Tese e Dissertacdao que serao
depositados no RiUFF para ampla divulgacao. Indicamos assim, a adocao da
Assinatura Digital na folha de aprovacdao nos elementos pré-textuais e/ou o
uso da referida folha sem as assinaturas.

Assinatura Digital UFF:

https://www.uff.br/?g=noticias/04-11-2020/uff-implementa-assinatura-digital-com-certi

ficado-valido-em-toda-rede-nacional.
Assinatura Digital SouGov:

https://www.gov.br/governodigital/pt-br/identidade/assinatura-eletronica.

A versao final da tese/ dissertacao deve conter no anexos uma declaracao de
uso de Inteligéncia Artificial durante a confeccdo do trabalho. Esta
declaracao deve estar assinada pelo estudante e orientador (assinatura
digital SouGov ou certificada). O modelo da declaracdao encontra-se em
Documentos na pagina do programa

http:/ /posfisioefarmaco.sites.uff.br/?page id=256
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vi. O estudante deve preencher o formulario sobre impacto da tese/dissertacao
https:/ /forms.gle/sAivPDTRZ9wdQsZp8. O preenchimento deste formulario
com a inclusao de um resumo grafico (graphic abstract) com os principais

resultados do trabalho de conclusao € obrigatorio.

Atencao: o histoérico final sera enviado ao aluno(a) somente apos a realizacao dos
procedimentos pos-defesa acima. O histérico e a ATA sdo necessarios para a
solicitacao do diploma através do Sispos.
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Critérios para banca mestrado

As bancas deverdao ser compostas por, no minimo, 3(trés) professore(a)s
doutore(a)s, dentre o(a)s quais no minimo um(a) deve ser interno ao Programa e um(a)
deve ser de outra Instituicao de Ensino Superior. Deste(a)s, ao menos um membro e
seu respectivo suplente, ndo pode ser co-autor do trabalho defendido. O(A) orientador
(a) ndo podera fazer parte da banca. O(s) membro(s) externo(s), deverao cumprir com
pelo menos um dos seguintes requisitos:

i.  Possuir producado qualificada (pelo menos 1 artigo qualis A ou maior nos
ultimos 3 anos);
ii.  Ser professor de outro PPG reconhecido pela CAPES;
iii.  Possuir pelo menos uma orientacdo / co-orientacdo de mestrado concluida ou

em andamento.
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Critérios para banca doutorado

As bancas devem ser compostas por, no minimo, S5 (cinco) professore(a)s

doutore(a)s, dentre os quais, no minimo 2 (dois) internos ao Programa, sendo um deles

o _orientador (a) do aluno (a), e 2 (dois) de outra Instituicdo de Ensino Superior.
Destes, pelo menos um membro e seu respectivo suplente, ndo podem ser co-autor do

trabalho defendido. O(s) membro(s) externo(s), deverao cumprir com pelo menos dois
dos seguintes requisitos:

i.  Possuir producado qualificada (pelo menos 1 artigo qualis A ou maior nos

ultimos 3 anos)

ii.  Ser professor de outro PPG reconhecido pela CAPES

iii.  Possuir pelo menos uma orientacao / co-orientacao de mestrado concluida.
*Excepcionalidades em relacdao as regras para membros externos serdao avaliadas pelo
colegiado apos encaminhamento de justificativa pelo(a) orientador(a) da

dissertacao/tese.
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Solicitacao de Diploma

Na nova modalidade via SISPOS, a solicitacdo de diploma pode ser realizada tanto pelo
aluno quanto pelo Programa de PG. Dentre outros itens, € obrigatorio que a situacao
do aluno no SISPOS esteja atualizada para FORMADO. Para isto, é imprescindivel que
o cadastro do estudante no Sispos esteja sem pendéncias (uma pendéncia recorrente é
a falta do envio do diploma de graducao ou mestrado para a secretaria).

Para entrada na solicitacao pelo aluno

- O aluno acessa

https:/ /app.uff.br/sispos/acessoaluno

- E segue as instrucoes contidas em

https:/ /citsmart.uff.br/citsmart/pages/knowledgeBasePortal /knowledgeBasePortal.lo
ad#/knowledge /3839

Para entrada na solicitacao pelo Programa de PG

- O PPG acessa

https:/ /app.uff.br/sispos/principal

- E segue as instrucoes contidas em

https:/ /citsmart.uff.br/citsmart/pages/knowledgeBasePortal / knowledgeBasePortal.lo
ad#/knowledge /3841

Observacoes:

1. Os alunos que ja deram entrada na solicitacao de diploma via SEI nao devem dar
entrada também via SISPOS.

2. Os alunos que ja deram entrada na solicitacdo de diploma via SISPOS ndo devem

dar entrada também via SEI.
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Exame de Espanhol

O exame de espanhol é obrigatério para alunos de doutorado. O exame ocorrera
anualmente e a data sera divulgada pela secretaria. A partir da divulgacao das datas,
os alunos de doutorado interessados em realizar a prova devem se inscrever para o
exame. O exame consistira da traducdo de um pequeno texto em espanhol. O aluno
podera usar o auxilio de um dicionario espanhol- espanhol ou espanhol- portugués.
Cada aluno sera responsavel por providenciar seu dicionario para o exame. Caso o
aluno nao seja aprovado, podera repetir o exame no ano seguinte. Procure realizar o
exame com bastante antecedéncia, preferencialmente no primeiro ano do doutorado,
para evitar possiveis atrasos na conclusdo do doutorado por ndo ter cumprido a

exigéncia do exame de espanhol.
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Ementario

Disponibilizado no site do programa (em  Estrutura Curricular
http:/ /posfisioefarmaco.sites.uff.br/?page_id=9999), contendo todas as
disciplinas ofertadas, com a respectiva carga horaria, créditos, ementa e

bibliografia.
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Website e redes sociais do programa

O programa possui um website (http://posfisioefarmaco.sites.uff.br/)(com
ferramenta de traducdo do conteudo para diversas linguas), no qual todas as
informacoes essenciais para o ingresso, contato, grade curricular, corpo docente,
defesas e outras informacodes estdo presentes. Além disso, o programa esta presente
no Instagram: @ppgfisiofarmacouff e @egressosppgcb.uff. O primeiro contém
postagens constantes sobre qualquer atividade académica e de divulgacao cientifica
dos nossos docentes, discentes e egressos. A movimentacdo do Instagram
@ppgfisiofarmacouff €& coordenada pela docente Beatriz Alexandre dos Santos.
Solicitamos a todos os discentes que participem da divulgacdo de suas atividades
académicas e publicacoes enviando suas informacdées para a docente Beatriz

Alexandre (beatriz.as29@gmail.com).

O Instagram @egressosppgcb.uff € voltado para egressos e estudantes ao final
do curso, sendo portanto um perfil fechado. Contém postagens sobre oportunidades e

vagas abertas.
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